
УТВЕРЖДЕН 

приказом  

МБДОУ №113«Весна» г. Грозного 

 от 01.03.2018 № 117-А 

 

План проведения тематического контроля. 

Тема: Использование здоровьесберегающих технологий в образовательной 

деятельности ДОУ».  

Сроки проведения: с 19.03.2018 по 23.03.2018г. 

Цель: проанализировать эффективность использования здоровьесберегающих 

технологий в образовательной деятельности в ДОУ. 

 

 

№ 

п/п 

Разделы плана  Предполагаемые рабочие 

материалы 

Дата 

1 Анализ двигательной 

активности детей 

Карта анализа двигательной 

активности детей детьми 

первой младшей, второй 

младшей, средней и 

подготовительной группы 

 

Карта анализа 

организации подвижных и 

спортивных игр 

19-20.03.2018г. 

 

 

 

 

21-22.03.2018г. 

2 Оценка 

профессионального 

мастерства 

воспитателя 

Карта профессионального 

мастерства воспитателя. 

 

Карта анализа работы с детьми 

первой младшей, второй 

младшей, средней и 

подготовительной группы 

21.03.2018г. 

3 Анализ предметно 

развивающей среды в 

группах ДОУ 

Карта анализа предметно-

развивающей среды центра 

спорта и здоровья в группе. 

 

22.03.2018г. 

4 Планирование работы Проверка планирования 

деятельности 

 

22.03.2018г. 

5 Оценка  работы по 

взаимодействию с 

родителями  

 

Карта анализа  

работы с родителями 

 

23.03.2018г. 



Карта анализа работы с детьми I младшей группы «Радуга» 

 

Вывод: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Заведующий ДОУ                                                                                Х.Б. Халадова 

Заместитель заведующего по ВМЧ                                                    З.А. Эльбиева 

Медсестра                                                                                            Х.Э. Исханова 

 
 

 

 

 

 

Форма работы Утро  Вечер  ООД 

ООД по 

здоровьесберегающей 

технологии 

   

Работа по данной 

проблеме на других 

занятиях 

   

Дидактические игры 

 

   

Сюжетно - ролевые игры 

  

   

Беседы о ЗОЖ 

 

   

Индивидуальная работа 

 

   

Чтение художественно 

литературы 

   

Игры: подвижные, 

спортивные, пальчиковые  

   



Карта анализа работы с детьми II младшей группы «Солнышко» 

 

Форма работы Утро  Вечер  ООД 

ООД по 

здоровьесберегающей 

технологии 

   

Работа по данной 

проблеме на других 

занятиях 

   

Дидактические игры 

 

   

Сюжетно - ролевые игры 

  

   

Беседы о ЗОЖ 

 

   

Индивидуальная работа 

 

   

Чтение художественно 

литературы 

   

Игры: подвижные, 

спортивные, пальчиковые  

   

 

Вывод: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Заведующий ДОУ                                                                                Х.Б. Халадова 

Заместитель заведующего по ВМЧ                                                    З.А. Эльбиева 

Медсестра                                                                                            Х.Э. Исханова 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Карта анализа работы с детьми средней группы «Ромашка» 

 

Форма работы Утро  Вечер  ООД 

ООД по 

здоровьесберегающей 

технологии 

   

Работа по данной 

проблеме на других 

занятиях 

   

Дидактические игры 

 

   

Сюжетно - ролевые игры 

  

   

Беседы о ЗОЖ 

 

   

Индивидуальная работа 

 

   

Чтение художественно 

литературы 

   

Игры: подвижные, 

спортивные, пальчиковые  

   

 

Вывод: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Заведующий ДОУ                                                                                Х.Б. Халадова 

Заместитель заведующего по ВМЧ                                                    З.А. Эльбиева 

Медсестра                                                                                            Х.Э. Исханова 

 

 

 



Карта анализа  работы с детьми старшей группы «Звездочка» 

 

Форма работы Утро  Вечер  ООД 

ООД по 

здоровьесберегающей 

технологии 

   

Работа по данной 

проблеме на других 

занятиях 

   

Дидактические игры 

 

   

Сюжетно - ролевые игры 

  

   

Беседы о ЗОЖ 

 

   

Индивидуальная работа 

 

   

Чтение художественно 

литературы 

   

Игры: подвижные, 

спортивные, пальчиковые  

   

 

 

Вывод: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Заведующий ДОУ                                                                                Х.Б. Халадова 

Заместитель заведующего по ВМЧ                                                    З.А. Эльбиева 

Медсестра                                                                                            Х.Э. Исханова 

 

 

 

 

 



Карта анализа  работы с детьми подготовительной группы «Зайчата» 

 

Форма работы Утро  Вечер  ООД 

ООД по 

здоровьесберегающей 

технологии 

   

Работа по данной 

проблеме на других 

занятиях 

   

Дидактические игры    

Сюжетно- ролевые игры     

Беседы     

Индивидуальная работа    

Чтение художественно 

литературы 

   

Игры в спортивном зале, 

уголке. 

   

«+» - информация имеется в достаточном количестве и разнообразии 

«-» - информации нет либо представлена скудно 

 

Вывод: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Заведующий ДОУ                                                                                Х.Б. Халадова 

Заместитель заведующего по ВМЧ                                                    З.А. Эльбиева 

Медсестра                                                                                            Х.Э. Исханова 

 

 

 

 

 

 

 



Карта анализа предметно-развивающей среды центра спорта и здоровья в 

группе. 

 

Группа________________________________________________________ 

Воспитатель____________________________________________________ 

 

1. Целесообразность размещения спортивного инвентаря в 

группе_____________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

2. Соответствие размещенного инвентаря возрасту и уровню 

развития детей в 

группе._____________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

3. Наличие игрушек и инвентаря, их видовое разнообразие в 

центре физической 

культуры___________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

4. Наличие в группе наглядного материала, альбомов, иллюстраций, 

оборудования и эстетика преподнесения 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

5. Картотека подвижных игр, атрибуты к 

ним._______________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

6. Доступность всех предметов 

ребенку_____________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

7. Безопасность используемого 

оборудования_______________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
 

 

 



Карта анализа работы с родителями 

Условные обозначения:  В-высокий, С-средний, Н-низкий. 

 

Вывод: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Заведующий ДОУ _______________________/ Х.Б. Халадова 

Заместитель заведующего по ВМЧ _________/З.А. Эльбиева 

 

 

 

 

 

Вопросы 

контроля 

Группы 

I мл 

группа 

II мл. 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови

тельная 

группа 

Консультации 

 
    

 

Беседы 

 
    

 

Наглядная 

пропаганда 
    

 

Анкетирование 

 
    

 

Совместная 

работа 

родителей и 

детей 

  
 

 

 

 

 


